
 

 

  

 
   

 
 

 ７日間でなりたい自分になる 

ヘルシー＆ビューティーフェアを開催 
西武池袋本店では、来る 11 月 27 日（金）より、7 階催事場におきまして、女性の「こうなりたい」という理想像に 7 日

間で近づくために、「キラキラと輝く私へ」「温め上手になりたい私へ」「疲れに負けない私へ」という３つのテーマに合

わせたアイテムを、試せて、買えて、体験できるフェアを開催いたします。なりたい自分に近づくために、「肌トラブル」

「冷え」「疲れ」という女性なら誰でも抱えている冬のお悩みに対して、食、動、美の 3 カテゴリーからおすすめ品をご

案内。さらに、専門家による体験型のイベントやセミナーで、ワンランク上の健康的な輝きを目指していただきます。

そごう・西武の西武池袋本店、渋谷店、そごう横浜店では、2013 年より「リミテッドエディション ビューティー24」と題し、

年 4 回季節毎に、働く女性の「なんとなく不調」に応える全館プロモーションをおこなってまいりました。今回の催しは

この拡大版として、より幅広いお客様へ訴求をおこなってまいります。 

 

 

 

 
【食＝内側から美と健康を取り入れる】  
栄養バランスに差が出る日本初上陸の高品質オイルや、話題のチアシードをパウダー状にした栄養食品が登場。

さらに、イートインコーナーではビタミン E が豊富なアーモンドミルクのカフェオレ、十穀米ビーフカレー、カラダにやさ
しい食べるリンゴのスムージーなどヘルシーフードのあれこれをお試しいただくことができます。 

【動＝スポーツや日常生活で身体を整える】 

 最近のアンダーウェアは侮れない。スマートにサポートしたり温めたり。カラダから発散される水分を利用して発熱

するインナーなど、最先端の技術を取り入れた「どんどん動きたくなる」アンダーウェアを豊富にご紹介してまいりま

す。また、運動不足になりがちな冬の間、家ナカで楽しく取り組めるホームエクササイズグッズも取りそろえます。 

【美＝高機能トリートメント製品と、入浴や眠りを味方につける】 

 自分の肌を正しく知り、最適なトリートメント製品でハリや潤いを補うほか、さらに大切なのは入浴や眠り。会場では

炭酸の力で明るい肌を目指すマッサージ用ローション、入浴効果を高めるバスソルトや潤いを閉じ込める入浴剤、そ

してアイピローなど、快適な眠りをサポートするアイテムもご紹介いたします。 

【イベント・セミナー】 

 「オフィスでできるストレッチレッスン」や、ハーブティブレンド体験、さらに機能性医学の専門家 ナグモクリニック 

東京のアンチエイジング・機能性医学外来医長 斎藤糧三先生による「上手なカラダの温め方」セミナーも予定。 

 

商品およびセミナー例 ※下記表示価格はすべて税抜き 
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催事名：「ヘルシー＆ビューティーフェア」リミテッドエディション ビューティー24 
会期：2015年 11月 27日（金）～12月 3日（木）※最終日 12月 3日（木）は、当会場のみ午後 6時閉場 
場所：西武池袋本店 7階（南）＝催事場 ／ 品揃え：約 400アイテム 1,100 SKU ／ 面積：約 430㎡  

   

100 年以上の歴史を持つオーストリア の
高品質オイル（ポドル） 
1,400円～ 

テーピング原理を応用し、カラダの動き
をサポートするインナー（ワコール） 
2,000円～ 

自分だけのオリジナルが作れるハーブ
ティーブレンド体験 参加費 2,000円 
※12月 2日（水）午後 1時／午後 3時 


